
iTunesでiPhone・iPadのバックアップをする方法

※iTunesのバージョンは2014.12の最新で解説しています
iPhone/iPadともに操作は同じです
今回はiPadで画像作成しています

①自動同期機能をOffにする
同じデータが重複して保存されたりするのを防ぐためにiPhone・iPadを同じデータが重複して保存されたりするのを防ぐためにiPhone・iPadを
接続する前に自動同期をOffにしておいたほうがいいです

iTunesを起動して左上のアイコンをクリック デバイスをクリックする
メニューから設定をクリックする

デバイスの環境設定画面で
iPad、iPhoneを自動的に同期しないにチェックを入れる

②バックアップ

iTunesを起動して左上のほうの□の部分をクリック

今すぐバックアップをクリックする



  上の部分の表示が同期中から   リンゴのマークになったらバックアップ完了

③バックアップデータの確認方法

左上のメニューから
設定→デバイスとクリックすると
ユーザーと日時が表示されていればバックアップできています


